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Czy można wydziedziczyć dziecko i w jakich sytuacjach?

Wielu rodziców zakłada, że po ich śmierci dzieci podzielą majątek w sposób zgodny i sprawiedliwy. Niestety, życie bywa bardziej skomplikowane. Zdarza się, że relacje rodzinne są trudne, a rodzic nie chce, aby konkretne dziecko otrzymało spadek.
W takich sytuacjach pojawia się pytanie: czy można wydziedziczyć własne dziecko? Odpowiedź brzmi: tak, ale tylko w ściśle określonych przypadkach przewidzianych przez prawo.
Wydziedziczenie to pozbawienie dziecka prawa do zachowku w testamencie.
Zachowek to część spadku, którą – niezależnie od treści testamentu – mogą żądać najbliżsi członkowie rodziny (dzieci, małżonek, czasem wnuki). Oznacza to, że nawet jeśli ktoś zapisze cały majątek np. wnukowi albo sąsiadowi, to dzieci i małżonek mogą domagać się od spadkobiercy wypłaty równowartości części tego majątku.
Wydziedziczenie sprawia, że dziecko traci prawo do zachowku. Nie dostaje nic ze spadku ani w formie rzeczy, ani w formie pieniędzy.
Zasady wydziedziczenia określa Kodeks cywilny (art. 1008–1010).
Prawo przewiduje tylko kilka, bardzo poważnych powodów, dla których rodzic może wydziedziczyć dziecko. Nie można tego zrobić „z byle powodu”, np. dlatego, że ktoś się rzadko odzywa albo ma inne poglądy polityczne.
Zgodnie z art. 1008 Kodeksu cywilnego, rodzic może wydziedziczyć dziecko w testamencie tylko wtedy, gdy dziecko:
1. Postępuje uporczywie w sposób sprzeczny z zasadami współżycia społecznego
· np. nadużywa alkoholu, narkotyków, prowadzi nagannie życie rodzinne, stosuje przemoc wobec bliskich, dopuszcza się poważnych wykroczeń moralnych.
2. Dopuściło się względem rodzica albo jego najbliższych poważnego przestępstwa
· np. pobicia, znieważenia, kradzieży, groźby, oszustwa, a nawet usiłowania pozbawienia życia.
3. Uporczywie nie dopełnia względem rodzica obowiązków rodzinnych
· np. odmawia pomocy w chorobie, nie interesuje się losem rodzica, nie utrzymuje żadnego kontaktu pomimo możliwości.
Ważne! Każdy z tych powodów musi być dokładnie opisany w testamencie. Samo słowo „wydziedziczam” nie wystarczy – trzeba podać przyczynę, a ona musi odpowiadać przepisom.
Jak poprawnie wydziedziczyć dziecko?
· Wydziedziczenie musi być dokonane w testamencie – ustnym, własnoręcznym lub notarialnym.
· W testamencie należy wskazać imię i nazwisko dziecka oraz podać konkretny powód wydziedziczenia.
· Przyczyna musi być prawdziwa i zgodna z ustawą – w przeciwnym razie wydziedziczenie może zostać podważone w sądzie.
Przykład zapisu:

„Wydziedziczam mojego syna Jana Kowalskiego, ponieważ uporczywie nie dopełnia względem mnie obowiązków rodzinnych, od wielu lat nie utrzymuje kontaktu, odmawia pomocy w chorobie i wykazuje całkowitą obojętność wobec mojego losu.”
Co jeśli dziecko poprawi swoje zachowanie?
Prawo przewiduje również możliwość przebaczenia.
Jeżeli rodzic wybaczy dziecku, nie można go skutecznie wydziedziczyć. Przebaczenie może być wyrażone ustnie, nawet jeśli nie zostało spisane w testamencie – sąd w postępowaniu spadkowym może ustalić to na podstawie zeznań świadków.
Skutki wydziedziczenia
· Wydziedziczone dziecko nie ma prawa do zachowku.
· Jednak jego dzieci (czyli wnuki spadkodawcy) mogą dochodzić zachowku w jego miejsce. To oznacza, że wydziedziczenie „przechodzi” tylko na jedną osobę, a nie na jej potomków.
· Jeśli przyczyna wydziedziczenia zostanie zakwestionowana przez spadkobiercę w sądzie i okaże się nieuzasadniona, wydziedziczenie może zostać unieważnione.
Warto pamiętać, że pominięcie dziecka w testamencie nie oznacza jeszcze wydziedziczenia.
· Jeśli rodzic napisze testament i nie wspomni w nim o dziecku, to dziecko nadal ma prawo do zachowku.
·  Dopiero wyraźny zapis o wydziedziczeniu pozbawia dziecko tego prawa.
Rodzic może wydziedziczyć dziecko, ale tylko z ważnych powodów przewidzianych w Kodeksie cywilnym: uporczywego postępowania sprzecznego z zasadami współżycia społecznego, popełnienia przestępstwa wobec rodzica lub jego bliskich oraz uporczywego zaniedbywania obowiązków rodzinnych.
Wydziedziczenie musi być wyraźnie zapisane w testamencie wraz z podaniem przyczyny. Nie można tego zrobić z kaprysu ani dla „ukarania” dziecka za drobne przewinienia. To narzędzie ma chronić rodziców w naprawdę trudnych sytuacjach rodzinnych, ale wymaga rozwagi, a najlepiej także wsparcia prawnika lub notariusza.

Opracowała: 
Radca prawny Dagna Kozub
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