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Czy senior musi płacić podatek od darowizny? – poradnik krok po kroku

Darowizna to popularna forma przekazywania majątku między bliskimi – zarówno za życia, jak i w ramach rodzinnego wsparcia. Seniorzy często przekazują dzieciom lub wnukom pieniądze, mieszkania, działki czy wartościowe przedmioty. Ale czy taka darowizna wiąże się z obowiązkiem podatkowym? I czy osoba starsza, która otrzymuje lub udziela darowizny, musi coś zgłaszać do urzędu 
Czym jest darowizna?
Darowizna to nieodpłatne przekazanie określonego dobra – pieniędzy, nieruchomości, samochodu, a nawet udziałów w spółce – innej osobie, bez oczekiwania świadczenia wzajemnego. Przekazanie to powinno wynikać z dobrej woli darczyńcy i być potwierdzone umową (choć nie zawsze pisemną).
Kto płaci podatek od darowizny?
Obowiązek zapłaty podatku od darowizny spoczywa na osobie obdarowanej, a nie na darczyńcy (czyli seniorze, jeśli to on coś przekazuje). To ważne – wiele osób błędnie zakłada, że podatek płaci ten, kto daje.
Jeśli senior otrzymuje darowiznę – np. od dziecka – wtedy to on może być zobowiązany do zapłaty podatku, chyba że przysługuje mu zwolnienie.
Grupy podatkowe – od tego zależy, ile się płaci
Osoby obdarowane dzielą się na trzy grupy podatkowe, w zależności od stopnia pokrewieństwa z darczyńcą:
· Grupa I: najbliższa rodzina – małżonek, dzieci, wnuki, rodzice, dziadkowie, pasierb, zięć, synowa, teściowie
· Grupa II: dalsza rodzina – rodzeństwo, ciotki, wujkowie, kuzyni, dzieci rodzeństwa
· Grupa III: osoby niespokrewnione lub bardzo daleko spokrewnione
Od przynależności do grupy zależy:
· wysokość kwoty wolnej od podatku, oraz
· stawka podatkowa po jej przekroczeniu.
Kwoty wolne od podatku (2025):
· Grupa I: 10 434 zł (na 5 lat od jednej osoby)
· Grupa II: 7 878 zł
· Grupa III: 5 308 zł
Ulga dla najbliższych – całkowite zwolnienie z podatku
Senior może dać lub otrzymać dowolną kwotę od najbliższej rodziny (np. dziecka, wnuka, rodzica) i nie zapłacić ani złotówki podatku, pod warunkiem spełnienia dwóch warunków:
1. Zgłoszenie darowizny do urzędu skarbowego – w terminie 6 miesięcy od dnia otrzymania darowizny, na formularzu SD-Z2
2. Udzielenie darowizny przelewem bankowym lub przekazem pocztowym – musi być udokumentowana, nie może być „do ręki”.
Jeśli senior nie zgłosi darowizny na czas, traci prawo do zwolnienia i może zostać obciążony podatkiem – nawet jeśli to była najbliższa rodzina!
Jakie darowizny trzeba zgłaszać?
Trzeba zgłaszać darowizny, jeśli:
· ich łączna wartość od jednej osoby w ciągu 5 lat przekracza kwotę wolną od podatku (np. 10 434 zł od dziecka)
· chcemy skorzystać z ulgi rodzinnej, nawet jeśli nie przekroczymy limitu
Przykład:
Senior otrzymuje od córki przelew na 20 000 zł. Ma 6 miesięcy na zgłoszenie tego na formularzu SD-Z2. Jeśli to zrobi, nie zapłaci podatku. Jeśli tego nie zrobi – może zapłacić nawet obniżoną karę podatkową lub podatek z odsetkami.
Darowizna nieruchomości –
Jeśli senior przekazuje mieszkanie, dom czy działkę, konieczna jest forma aktu notarialnego. W takim przypadku obowiązek zgłoszenia i poboru ewentualnego podatku przechodzi na notariusza – i to on wysyła odpowiednią informację do urzędu skarbowego.
Ale uwaga – ulga dla najbliższej rodziny również tu obowiązuje, więc jeśli np. senior przekazuje dom córce – nie będzie podatku, o ile strony są bliskimi członkami rodziny.
W tym przypadku konieczne jest zachowania formy aktu notarialnego. 
Co z darowizną „wielokrotną” – czy można rozdzielić na raty?
Tak – wiele osób decyduje się na przekazywanie darowizn w kilku częściach, aby nie przekroczyć limitu kwoty wolnej. Przykładowo, zamiast przekazać 30 000 zł jednorazowo (i ryzykować podatek), można co roku dawać po 10 000 zł przez 3 lata.
Pamiętaj: liczy się łączna wartość darowizn od jednej osoby w ciągu 5 lat, a nie tylko jedna transakcja!
Podsumowanie – co powinien wiedzieć senior?
· Senior nie płaci podatku od darowizny, jeśli jest obdarowany przez najbliższą rodzinę i zgłosi to na czas
· Jeśli to senior udziela darowizny, to podatek płaci osoba obdarowana
· Niezgłoszenie darowizny eliminuje prawo do zwolnienia z podatku
· Formularz zgłoszeniowy to SD-Z2, dostępny w urzędzie skarbowym i online
· W przypadku darowizny nieruchomości obowiązuje forma aktu notarialnego.

Opracowała: 
Radca prawny Dagna Kozub
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